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Пояснительная записка
В целях предотвращения дорожно-транспортных происшествий с детьми, а также воспитания правовой культуры и соответствующих навыков поведения и использования их в повседневной жизни следует организовать систематическую и целенаправленную работу по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, принять дополнительные меры по использованию инновационных способов пропаганды, а также использования самых разнообразных форм и методов обучения.

Одной из эффективных форм предупреждения происшествий с детьми на дорогах является организация проведения специальных «минуток безопасности» по безопасному поведению детей на дорогах и в транспорте.

Цели проведения «минуток безопасности»:

· расширение знаний о правилах дорожного движения;
· развитие умения применять их на практике, учитывая особенности окружающей дорожной обстановки;
· воспитание внимательных и дисциплинированных пешеходов и пассажиров.
«Минутка безопасности» - это короткий диалог с ребенком: «вопрос-ответ».
Полезные сведения по безопасности движения, подаются в интересной, занимательной форме в результате движение ребят по дороге из детского сада в определенной мере является практическим продолжением «минутки».

Кроме того, в ряде случаев, детям могут быть предложены задания по наблюдению обстановки на улице, связанные с вопросом, рассмотренным на «минутке»: наблюдение за движением автомобилей и пешеходов, ситуацией на остановках общественного транспорта и перекрестках.

Проведение «минуток» постоянно действующая система влияния на поведение детей по пути следования в детский сад и домой, на воспитание у них навыков правильного поведения на дороге и в транспорте.

· Как надо держать маму за руку по пути в детский сад, и особенно при переходе улицы, и почему? 

Объясните ребенку: маму надо держать за руку как можно крепче. Никогда не пытаться вырваться! (Маме лучше держать ребенка выше кисти!)
· Почему опасно переходить дорогу бегом?

Дети говорят в лучшем случае: «можно упасть». Нет! Главное: когда бежишь, уже не смотришь по сторонам. А так нельзя!
· Машин, кажется, нет. Ты у пешеходного перехода. Как правильно переходить дорогу с тротуара: специально приостановившись или сразу, и почему?

Конечно, полностью остановиться, чтобы, стоя, посмотреть и влево и вправо.
· Как правильно выходить из подъезда дома на крыльцо: сразу или приостановившись, и почему?

Лучше приостановиться. Во-первых, во дворе тоже могут быть машины! Кроме того, это подготовка к тому, что потом так же надо будет приостанавливаться у края тротуара перед выходом на проезжую часть.
· Если машина еще далеко, можно ли переходить? Что надо сначала проверить? 

Как едет машина: медленно или быстро? Может оказаться так: далеко, но опасно.
· Всегда ли водитель машины, который едет в твою сторону, видит тебя? В каких случаях и почему он может тебя не заметить, хотя ты видишь его автомобиль? 

Если «фары» машины смотрят на тебя, это не значит, что водитель тебя видит. Может быть, он повернул голову? Наблюдает за другими пешеходами?
· Вечер. На пешеходе темная одежда. В чем опасность для пешехода?

В темноте пешехода, особенно если на нем не светлая одежда, водитель может не увидеть.
· Чем может быть опасна машина, которая стоит у тротуара, когда ты собираешься переходить улицу?

Многие дети отвечают: «Может поехать!» - Это верно. Но «главный» ответ - другой: за ней может быть не видна другая, которая едет...

· Почему на шинах узоры?
Потому же, почему пупырышки на галошах и резные квадратики и полоски на подошве ботинок. Чтобы не скользили.

Выпуклые узоры цепляются за дорогу и не дают автомобилю скользить,

Поскользнется пешеход - упадет, ушибется.

А если «поскользнется» автомашина, она может или на другую машину налететь, или перевернуться вместе со всеми своими пассажирами, или человека сбить.

Чтобы никогда такого не случалось, водители заботятся о том, чтобы шины у автомобиля всегда были с узорами - с протектором. За этим же внимательно следят работники ГАИ. И если обнаружат они машину, у которой хотя бы одна шина со стершимся относки протектором, «лысая», тут же заставляют водителя ее заменить.

· Почему светофор называется светофором!

В самом деле, почему? Начать надо с того, что слово это составлено из двух частей: «свет» и «фор». 

Ну, «свет» и есть свет. А «фор»?

Слово «фор» произошло от греческого «форос», что означает «несущий» или «носитель» - как будет угодно. А всё вместе - «светофор»- значит «носитель света», «несущий свет»,

Он и верно «несет свет», причем чаще трех разных цветов: красного, желтого и зеленого,

Вот почему «светофор».
· Почему нельзя перебегать дорогу перед близко идущими машинами?
Одна секунда... Много это или мало?

Для пешехода одна секунда - пустяк: шаг шагнуть.

А для водителя автомобиля та же секунда порой вещь весьма серьезная.

За секунду машина, у которой скорость 60 километров в час, проезжает больше 16 с половиной метров, а если ее скорость 80 километров в час, то 22 метра. Иной торопыга видит - машина совсем близко, так нет же, все равно при всём желании, при всём старании, даже изо всех сил нажимая на тормоза, всё равно не успеет вовремя остановиться. Особенно о том случае, когда дорога скользкая или идёт под уклон. Тормозной путь при этом всё удлиняется и удлиняется. В результате при скорости 80 километров о час да на покрытом корочкой льда шоссе машина трудно управляема.

Вот почему через дорогу надо переходить осторожно и не мчаться сломя голову наперерез машинам.
· Почему у автомашины даже днем загораются красные огоньки?
Если посмотреть на улицу хорошо видно, что у всех автомашин, подъезжающих к любому перекрестку, даже днем позади загораются красные, тревожные огоньки.

И хорошо, что загораются. Светом своим они предупреждают водителей едущих сзади машин: «Стоп! Осторожнее, передняя машина тормозит. Так что смотри не налети на неё!»

Такие фонарики и называются поэтому «стоп-сигналом». 
· Почему у автомобилей «мигалки»?

Едет по улице машина, и вдруг впереди и сзади у неё начинают то зажигаться, то гаснуть огоньки. Здесь машина мигает своими правыми фонариками, там - левыми.

Почему?

Потому что здесь ей надо повернуть направо, там - налево. Вот она и предупреждает об этом другие машины и прохожих.

У велосипедов «мигалок» нет, да и у машин, мотоциклов, мотороллеров они могут испортиться. Как же предупредить о повороте?

Это можно сделать и без фонариков - «мигалок». Достаточно вытянуть в сторону левую руку, и все поймут, что ты поворачиваешь налево, А стоит ту же левую руку поднять вверх согнутой в локте, как все - и пешеходы и машины - будут знать, что ты собираешься повернуть направо.
· Почему опасно переходить дорогу вдвоем под руку или держась за руки?

Когда переходит дорогу целая колонна детей, то держаться за руки безопасно.

Когда же переходят двое-трое, так поступать не следует (конечно, если школьник не ведет своего младшего брата или сестренку), потому что при появлении опасности дети могут тянуть друг друга в разные стороны и потеряют драгоценные секунды.
· Можно ли отвлекаться при переходе дороги?

Конечно, нельзя. На дороге за секунду автомобиль проезжает 10-12 метров и даже больше. Но мы любим, оглядываться на шум, крик, особенно когда услышим свое имя. Это очень опасная привычка.
· Вы подошли к перекрестку. На нем горел для пешеходов зеленый сигнал. Как долго, вы не знаете. Стоит ли начинать переход?

Лучше подождать нового цикла зеленого сигнала, чтобы не оказаться на переходе при красном сигнале светофора.

Особенно это важно в дождливую погоду или зимой, когда дорога скользкая.
· Почему опасно играть рядом с дорогой?

Во время игры можно забыть об опасности, выбежать на дорогу и попасть под машину.
· На нерегулируемом перекрестке пешеход пропустил автомобиль, больше машин ему не видно. Можно ли переходить?

Сразу, пропустив машину, нельзя. Впервые секунды, пока она близко, за ней может быть скрыта встречная. Пропустив машину, надо подождать, пока она отъедет подальше и не будет мешать осмотру улицы.
· Пешеход начал переходить улицу при смене сигналов светофора с зеленого на красный. Пешеход решил: «Пока машины стоят - успею: ведь водители видят меня и не станут наезжать». В чем ошибка пешехода?

Не все машины в этот момент стоят, некоторые приближаются к перекрестку, и при включении зеленого сигнала они выедут на перекресток с ходу.

Перебегающего пешехода такой водитель может не заметить из-за стоящих машин. И пешеход эту машину не видит тоже из-за стоящего транспорта.
· Почему надо переходить дорогу по пешеходным переходам?
Водитель знает, что в этих местах разрешается движение пешеходов, он снижает скорость, более внимателен. Пешеход, который переходит дорогу не там, где положено, сам может пострадать и мешает движению транспорта.
· Почему нельзя переходить дорогу на красный или желтый сигнал светофора?

Когда для пешеходов включен красный, для водителей горит зеленый. Видя зеленый сигнал, водитель едет быстро, не ожидая появления пешеходов.
· Почему опасно перебегать дорогу?
Когда человек бежит, ему трудно наблюдать, видеть проезжую часть, приближающуюся машину.
· Чем опасен выход на дорогу из-за стоящего автомобиля?

Когда машина стоит, она закрывает обзор дороги, пешеход не может увидеть другую машину, которая едет позади стоящей. Надо помнить: если машина стоит, за ней может быть скрыта опасность.
· Почему нельзя ходить по проезжей части?

Даже по краю проезжей части дороги ходить опасно, может задеть машина. Ходить надо только по тротуару.
· Почему пешеходный переход без светофора опаснее, чем переход со светофором?

Переход без светофора опаснее, потому что надо уметь определить, далеко ли машина, быстро она едет или медленно. При этом из-за медленно идущей машины, может выехать встречная.
· Чем опасен переход, когда одна машина обгоняет другую?

В тот момент, когда одна машина обгоняет другую, скорость обгоняющей машины намного больше. Пешеход может не заметить обгоняющую машину. Водитель обгоняющей машины тоже может не заметить пешехода. 
· Сколько метров машина будет ехать при торможении, если водитель захочет остановиться?
В зависимости от скорости может двигаться 36-46 метров. В гололед намного больше. Кроме того, пока водитель нажмет на тормоза, машина проедет несколько метров без торможения.
· О чем надо помнить человеку, выходящему из автобуса?

О том, что стоящий автобус, мешает заметить приближающийся транспорт. Надо подождать, пока автобус отъедет от остановки.
· Как надо шагать с тротуара на проезжую часть дороги?

Всегда надо остановиться, чтобы осмотреться, настроиться на переход.
· В чем опасность спешки на улице?

Когда человек спешит, он не так внимателен, в таком состоянии легко не заметить движущийся автомобиль.
· Как быть, если пешеходу приходится выходить на дорогу из-за деревьев, кустов и т.п.?

Приостановиться и осмотреть ту часть дороги, которая была скрыта за предметом.
· Почему нельзя цепляться за транспорт?

Потому что можно сорваться и попасть под колеса автомашины, к которой прицепился, или машины, которая едет сзади.
· Как регулируется движение пешеходов?

Светофорами, линиями дорожной разметки, указателями, дорожными знаками, регулировщиками.

· Каким машинам разрешено ехать на красный свет?

Скорой помощи, милиции, пожарной.
· Для чего нужны тротуары, как по ним надо двигаться?

Тротуары служат для движения пешеходов. Пешеходы должны двигаться навстречу друг другу, придерживаясь в каждом направлении правой стороны. Играть, толкаться на тротуарах нельзя.
· Где должен остановиться пешеход, не успевший закончить переход проезжей части?
На «островке безопасности» или в месте пересечения осевой линии с линией пешеходного перехода.
Я буду читать четверостишия, а вы формулировать правила к ним.
1. Все спешат, бегут куда-то:

На работу, в магазин...

Тротуар для пешеходов – 

Как дорога для машин.

И скорей по тротуару Торопыжка побежал,
По пути всех пешеходов задевал он и толкал!
Почему он всех толкает, всех локтями задевает?

Торопыжке говорят: «Перейди-ка в правый ряд!
Другим людям дай пройти, не мешайся на пути!»
Ходи по тротуару, придерживаясь правой стороны 
2.  Если хочешь безопасно перейти дорогу,

Поищи на ней скорее ты себе подмогу.

На дороге пешеходам «зебра» помогает,

Может быть спокоен тот, кто по ней шагает.
Переходи улицу только по пешеходному переходу 
3. Аккуратно, не спешим,

Не несемся, не бежим,

Подождав совсем немного,

Мы идем через дорогу!

И всегда в такой момент

Убедись – машины нет!

Переходя дорогу посмотри, нет ли близко машин 
4. Дорога не тропинка,
Дорога не канава,
Сперва смотри налево,
Потом смотри направо
Переходя улицу с двусторонним движением, посмотрите сначала налево, и если поблизости нет автомобиля, начинайте переход дороги по прямой. Дойдя до середины, посмотрите направо. Если поблизости нет машины, продолжайте свой путь

5. Чтобы возле перекрёстка ты дорогу перешёл,
Все цвета у светофора нужно помнить хорошо! 

Загорелся красный глаз:

Задержать он хочет нас.

Если красный – нет пути.

Красный свет – нельзя …(идти)

Красный – идти нельзя
6. Желтый свет – не очень строгий:

Жди, нам нет пока дороги.

Ярко-желтый глаз горит:

Все движение … (стоит)
Желтый – внимание!
7. Наконец, зеленый глаз

Открывает путь для нас.

Полосатый переход

Пешеходов юных ждет!

Зеленый – можно идти 
8. Дорога - вещь опасная! 
Учил детишек крот. 
Под ней копаю часто я
Подземный переход.
Покуда вы как следует
Не можете копать -
Подземный переход

Вам следует искать.

Где нет ни светофора, 

Ни зебры для людей,

Поможет пешеходу он.

Ищи его скорей!
Пользуйтесь подземным переходом, пешеходными мостиками  
9. Торопыжка испугался, Торопыжка растерялся.
Говорит ему шофёр: «Паренёк, ты больно скор!
Без оглядки ты бежишь - под машину угодишь!»
Если близко едет транспорт, лучше будет подождать,

Ведь никто из нас не хочет своих близких огорчать!
Не перебегай проезжую часть перед близко идущим транспортом 
10. Спецмашину по пути
Непременно пропусти.

Ей нельзя терять минут:

Помощь люди где-то ждут!
Всегда пропускайте автомобили с включенными спецсигналами   
11. Хотя машина и стоит,

Она опасности таит!

Из-за нее не видишь ты

Автомобильные ряды.

Не обходи стоящий автомобиль - это опасно. Подожди, пока он отъедет 
12. Есть такие спецместа,

Где автобус и троллейбус

Остановятся, и вот 

Ты уже  не пешеход!

Чтобы быстро, безопасно

Добираться хоть куда,

Жди автобус в таком месте

И доедешь без труда.

Ожидая транспорт, стойте только на посадочных площадках или обочине 
13. Легковой автомобиль

Папа с мамою купили.

Ты сидишь в машине важно,

Помни правило одно:

Пристегнуться должен каждый,

Это жизнь, а не кино.

Необходимо пристегнуться, если вы едите в легковом автомобиле  
14. -Помчимся наперегонки!

Кричали зайчику щенки.

-Рули сюда! Жми на педели!

И побыстрей, чтоб мы не ждали!

- Да что вы! Там полно народу!

Нельзя гонять, где пешеходы!

Мы лучше где-нибудь в сторонке

Устроим наши велогонки.

Велосипедистам не следует устраивать гонки на проезжей части и на тротуарах  
15. - Слезай с велосипеда, кот!

Ведь здесь, приятель, переход!

И, значит, мы пешком идем,

Велосипед за руль ведем!

- Ах, да! А я совсем забыл!

Спасибо, милый крокодил!

Ведите велосипед рядом, если переходите улицу. Не рискуйте, переезжая дорогу!   
16. По дороге не вздумай кататься, 
Если хочешь здоровым остаться.

Ролики, скейты, велосипеды

На дороге приносят лишь беды!

Катайтесь на роликах, скейтбордах в парках и скверах, имеющих ограждения 
17. Чтоб не было несчастья,
Запомните, друзья,
Что на проезжей части
Играть нельзя!

Не играйте на проезжей части!
18. Мы с рюкзаками за спиной

Идем дорогою прямой.

И знаем он и я, и ты,

Чтоб не случилось вдруг беды,

Идти обочиной должны,

Держаться левой стороны!

За городом нужно идти по обочине дороги навстречу движущемуся транспорту    
· На улице и в комнате, о том, ребята, помните! 

Если ты спешишь в пути 

Через улицу пройти, 

Там иди, где весь народ, 

Где есть надпись 

ПЕРЕХОД 
· Если ты спешишь в пути 

Через улицу пройти 

Помни, Петя, Толя, Сева, 

Что смотреть надо 

НАЛЕВО 
· Как дойдешь до середины 

То отсюда с половины, 

Помни, Таня, Юра, Клава, 

Что смотреть нужно 

НАПРАВО 
· Устал водитель за рулем, 

С утра везет народ, 

Об этом помни ты всегда, 

Разумный ПЕШЕХОД 
· Ну не лезь ты под колеса, 

Не задавай себе вопроса, 

Успеешь или нет 

Перебежать на 

КРАСНЫЙ СВЕТ.
· Для чего оборудуются пешеходные переходы на улицах? Какие они бывают? 
Пешеходные переходы - это места для перехода улицы с одной стороны на другую. Пешеходные переходы бывают подземными, наземными и надземными. При наличии пешеходного перехода переходить улицу надо только по ним. Переходы бывают регулируемые и нерегулируемые. Первые оборудованы светофором. 
· Что означает сочетание красного и желтого сигнала? 


При этих сигналах движение запрещено. Они предупреждают о предстоящем включении зеленого. 
· Какое главное правило при переходе улицы? 

Переходить ее надо только в установленных местах - на перекрестках и пешеходных переходах, но самое главное - обеспечить себе хороший обзор дороги вправо и влево. Стараться никогда не переходить там, где обзор плохой ( стоят машины, кусты деревья и другие помехи). По возможности отойти подальше от стоящих машин, кустов и других предметов, мешающих осмотреть дорогу. 
· Как ходить по дороге, на которой нет тротуара? 


Когда нет тротуара (за городом), надо идти по обочине, лицом к движению, чтобы видеть те машины, которые едут навстречу. 
· Как определить, что водитель автомобиля собирается повернуть направо? 

Автомобиль занимает правый ряд, включается и мигает правый фонарик - указатель поворота. 
· Чем опасны автомашины с прицепами? 

Во-первых, при повороте прицеп заносит, и он может задеть пешеходов. Во-вторых, невнимательный пешеход, увидев, что кузов автомашины проехал мимо, может начать переход улицы и попадет под прицеп. 
· Всегда ли видит пешехода водитель автомашины, которая к нему подъезжает?
Не всегда: Водителю приходится наблюдать за многими другими водителями и пешеходами. 
· Можно ли оглядываться при переходе дороги? 

Конечно, нельзя. На дороге за секунду автомобиль проезжает 10-12 метров и даже больше. Но мы привыкли на шум, крик, когда позовут, оглядываться, не думая, надо ли поддаваться этой привычке. 
· Когда вы подошли к пешеходному переходу «без светофора», машины стояли, основная группа пешеходов уже прошла половину проезжей части. Можно ли переходить? 

Когда основная группа пешеходов прошла, водители стоящих автомашин готовы начать движение. В это время они провожают глазами основную группу пешеходов и могут не заметить опоздавшего пешехода. Поэтому переходить дорогу в такой ситуации опасно. 
· В чем опасность спешки на улице? 

Когда человек спешит, он все время думает об одном - как идти быстрее, не потерять время. В таком состоянии легко не заметить автомашину. Большинство несчастных случаев на дорогах возникает, когда ребята спешат, волнуются, увлечены разговором, игрой. 
· Как надо шагать с тротуара на проезжую часть: сразу или сначала приостановиться? Почему? 

Всегда надо приостановиться. Во-первых, чтобы лучше осмотреть проезжую часть. Во-вторых, чтобы настроиться на переход. Потому что на проезжей части нужно повышенное внимание, не такое, как на тротуаре. 
· Почему некоторые пешеходы переходят улицу там, где им вздумается, да еще наискосок? 

Нет культуры поведения, выдержки, силы воли, уважения к водителям. 
· Почему некоторые пешеходы переходят улицу на красный сигнал светофора? 
Нет выдержки, дисциплины, уважения к водителям, которым труднее водитель автомобиль, когда пешеходы переходят неорганизованно, нарушают Правила дорожного движения. 
· Какой поворот опаснее, левый или правый, и почему? 


Левый поворот намного опаснее. Водителю приходится пересекать две полосы движения: свою - можно столкнуться с попутным автомобилем, который приближается сзади, его не всегда легко заметить, и встречную полосу - надо пропустить встречный транспорт. 
· Горит «зеленый» для машин, но они стоят. Почему они могут стоять? Опасно переходить или безопасно. 


Переходить в такой ситуации очень опасно: машины могут стоять в ожидании разрешения поворота при заторе, пропуская «скорую помощь», пожарную или другую специальную машину. В одном ряду машины могут стоять, а в другом ряду (скрытые за стоящими) могут проезжать. 
· Вы хотите догнать товарища недалеко от дороги. Какая опасность угрожает товарищу? 


Убегая, он может выбежать на проезжую часть дороги, не заметив машину. 
· На краю тротуаров улицы с небольшим движением группа школьников оживленно беседует. Возможные опасности? 

Кто-нибудь, будучи уверенным, что машины нет, может не глядя, шагнуть на дорогу. 

В ПОМОЩЬ ВОСПИТАТЕЛЮ























